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ANNO DELLA FEDE

Continuiamo con l'ottava riflessione sulla fede
per aiutare tutti noi ad affinarla e a renderla sempre pill cosdente.

8.
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Il Simboio di fede

Nel cristianesimo, dai tempi antchi fino ad og-
gi, ha sempre occupato un posto speciale quello
che & conosciuto come Simbolo di fede, una confes-
sione relativamente breve di cid che crede la Chie-
sa. Nel'suo significato originario, Ja parola “simbo-
lo” puo essere tradotta come “quello che tene in-
sieme, unisce, contiene”. Cosi, il Simbolo di fede &
precisamente cid che con-tiene, che tiene insieme
tucte le verita che'la Chiesa crede siano indispensa-
bili all’uomo per raggiungere la pienezza della sua
vita e per la sua salvezza dal peccato e dalla morte
spirituale.

Storicamente, i1l Ssmbolo di fede ¢é nato in occa-
sione della preparazione dei catecumeni, cioé dei
nuovi convertiti che volevano cntrare nella Chiesa
con il battesimo. Nell'antichiti, ricevevano il batte-
simo soprattutto gl adult. Come accade anche ai
nostri giorni, delle persone venivano alla fede, ac-
coglievano Cristo, desideravano entrare nella Chie-
sa e diventare membri della comuniti cristiana, ma
clascuno seguiva un suc cammuno personale. In-
fatti, ogimi conversione, ogni incontro dell’'nuomo
con Dio & un mistero della grazia divina che non ci
¢ dato penetrare. Alcuni vengono a Dio nella soffe-
rcnza e ncl dolorc, altri nella gioia e nella feliata. E
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Come nasce la fede nell'anima umana rimane un
~ mustero. Tuttavia, una volta nata, ¢ la fede in Cristo
a portarci essa stessa alla Chiesa, alla comunione di
coloro che credono in Cristo. Questa fede ricerca
ed esige 'unitd dei credend, di coloro che, proprio
per I'unita e 'amore che hanno "uno per ['altro, te-
stimoniano nel mondo di essere discepoli e seguaci
di Cristo. “Da questo tutti sapranno che siete miei
discepoli — dice Cristo —, se avrete amore gli uni per
ght altri” (Gv 13,35). L'amore e l'uniti della fede:
questa & la principale gioia dei cristiani, dice P'apo-
stolo Paolo. “Ho un vivo desiderio di vedervi —
scrive ai cristiani della Chiesa di Roma — ... per
rinfrancarmi con voi e tra voi mediante la fede che
abbiamo in comune, voi € i0” (Rm 1,11-12). -

La vita cristiana di uno convertito che si presen-
tava per ricevere il battesimo cominciava nel modo
seguente: lo si presentava al vescovo della Chiesa lo-
cale; questi tracciava con la mano un segno di croce
sulla sua fronte, come per marcare la sua apparte-
nenza a Cristo. Questa persona era venuta a Dio,
aveva creduto in Cristo. Ma ora doveva umparare il
contenuto della fede. Diventava pertanto un disce-
polo, o, in termini ecclesiali, un catecumeno, e comin-
ciava la catechesi. Infatd il cristianesimo non ¢ sem-
plicemente un’emozione ¢ un sentimento; no, & un
incontro con la Veritd, ¢ questo esige il difficile
sforzo di accoglierla con tutto il nostro essere.

Proprio come una persona che ama appassiona-
tamente la musica deve seguire un insegnamento
arduo prima di poterla interpretare, allo stesso mo-
do colui che ha creduto in Cristo, che I'ha amato,
deve ora prendere conoscenza del contenuto della
sua fede e di cid a cur essa lo impegna.



La vigilia di Pasqua — perché nella Chiesa antica
il battesimo aveva luogo durante la notte pasquale —
ogni persona che si preparava ad essere battezzata
pronunciava solennemente il Simbolo di fede, faceva
la redditio di cid che le era stato conseguato, confes-
sandone cosi la sua accettazione, ¢ faceva il suo in-
gresso nell’'unita delia fede ¢ dell'amore. Ogni gran-
de Chiesa locale — Roma, Alessandria, Antiochia —
aveva il suo Simbolo di fede battesimale: malgrado le
differenze di stile, di fraseologia, dappertutto si trat-
tava dell’espressione di una stessa ed unica fede.
All'inizio del IV secolo, sorsero nella Chiesa grandi
discussioni riguardo all'insegnamento fondamentale
su Cristo come Dio. Nel 325, nella citta di Nicea, si
riuni il primo concilio ecumenico ¢ 1i fu elaborato
un Simbolo di fede unico, valido per tutti i cristiani.
Qualche decina di anni pia tardi, nel corso del se-
condo concilio ecumenico a Costantinopoli, questo
Simbolo di fede fu completato e divenne conosciuto
come Credo di Nicea*Costantinopoli, il Simbolo di fe-
de comune a tutta la Chiesa universale. Infine, il ter-
zo concilio ecumenico, tenutosi ad Efeso nel 431,
prese la decisione che questo Simbolo dovesse rima-
nere intangibile per sempre, cioé che non vi si do-
vesse aggiungerc pid nicnte.

Da quel tempo, questo Simbolo universale della
fede ¢ cantato o letto in chiesa ad ogni liturgia. E
per tuttl I'espressione comune e vincolante della fe-
de. Percid, chi desidera sapere in che cosa crede la
Chicsa, che cosa ¢ la nostra fede, in che cosa consi-
ste questa Verita che il cristianesimo offre 2l mon-
do, trova la risposta nel Credo.



