
 

 
 
 

 

 

3 DICEMBRE 2023 – Numero 221
 

QUARTA DOMENICA DI AVVENTO 

PRESI PER MANO. 

LA Madonna di San Zeno. 
 

Cara Madonna di San Zeno,  
se potessi chiederti una grazia, insieme alle tante 
che, ogni giorno, la gente dei nostri paesi osa 
mettere davanti a Te, ti chiederei di prendere per 
mano questi miei amici di Carugo e di Arosio.  
Abbiamo bisogno di tante cose, abbiamo bisogno 
di tante soluzioni, abbiamo bisogno di tante idee, 
ma nessuno (o quasi) osa chiedere la cosa più 
ovvia e più semplice: essere presi per mano! 
Lo faccio io, a nome di tutti e te lo ripeto: 
prendici per mano! 
 
Dal più grande al più piccolo, dal più potente al più 
umile, dal più estroverso al più timido, ognuno di 
noi, per tutta la vita, cerca la mano di qualcuno: 
pensiamo ai bimbi piccoli con i loro genitori e 
nonni, pensiamo ai fidanzati, pensiamo agli sposi, 
pensiamo ai malati, pensiamo ai morenti, 
pensiamo quando ci capita di cadere, ma 
pensiamo anche a quando “abbiamo bisogno di 
una mano” per un aiuto, per un consiglio, per un 
atto di amicizia.  
 
Prendici per mano Madonna di San Zeno. 
E in particolare, se dovessi suggerirti di prendere 
per mano qualcuno ti suggerirei di prendere per 
mano, in questo momento, gli adulti che, a 
volte, sono i più “tartassati”, ma anche i più 
dimenticati: proprio loro sono in mezzo “al bello” e “al difficile” della vita. 
Un adulto, per definizione, soprattutto dalle nostre parti, “non deve chiedere niente a nessuno”,  “deve 
saper far tutto”,  “non deve sbagliare mai”, “deve essere impassibile”, “non può avere mai una 
distrazione”,  “non gli è possibile nessuna reazione”, eccetera eccetera. 



Ce la metterà tutta, ma un adulto, proprio un adulto, non potrà mai essere perfetto. 
Anche un adulto ha bisogno di essere preso per mano. Cominciamo a chiederlo alla Madonna.  
 
Noi adulti di Carugo e Arosio, o Madonna di San Zeno, ti guardiamo, a volte con uno sguardo un po’ 
smarrito, a volte con uno sguardo pieno di attesa.  
Ma ti guardiamo. Guardiamo a te, cara Madonna di San Zeno. 
Sappiamo che dal tuo perfetto atto di fedeltà a Dio è scaturita la grazia più grande: quella di diventare 
Madre di Dio. Tu che eri sua figlia, sei diventata sua madre! E la storia si è capovolta! 
 “Dove abbondò il peccato, sovrabbondò la grazia.” (Rm 5,20) 
 
Prendici per mano Maria, ma aiutaci anche a prendere per mano gli altri, a non lasciar solo 
nessuno. 
Aiutaci ad essere persone che non si stancano di schiacciare la testa al serpente del male, 
dell'egoismo, della presunzione, dell'orgoglio. 
Aiutaci ad avere gli occhi rivolti a Dio, come tu hai saputo fare già a quindici anni! 
I tuoi occhi pieni di luce, pieni di Dio, pieni di grazia, diventano per tutti noi una sicura speranza. 
A Te affidiamo Carugo. 
A te affidiamo Arosio. 
Sii nostra madre, sempre, anche quando siamo svagati, smarriti, distratti. 
Prendici per mano. 
Non lasciarci soli. 
 
Tu sei la sicura speranza che Dio ha vinto, che il Male è sottomesso, ormai, inesorabilmente 
sotto i tuoi piedi. 
Tu che tieni il piede sopra il serpente, ci incoraggi a lottare contro il male e a desiderare il mondo 
bello, buono e vero di Dio. 
Cara Madonna di San Zeno, proteggi tutti noi. 
Tieni uniti Carugo e Arosio perché sappiano continuare il bel cammino di fraternità e di fede che 
abbiamo iniziato anche affidandoci a te. 
 
      don Paolo 
  

 
 
«O chiunque tu sia, che nel mare di questo mondo, ti senti piuttosto sballottare tra procelle 

e tempeste che camminare sulla terra, non distogliere gli occhi dal fulgore di questa stella, 

se non vuoi essere sommerso dai flutti. Se insorgono i venti delle tentazioni, se urti negli scogli 

delle tribolazioni, guarda la stella, invoca Maria. Se, turbato dal pensiero della gravità delle 

tue colpe, confuso dal deplorevole stato della tua coscienza, atterrito dalla severità del 

giudizio, tu stia per farti dominare dalla tristezza e cadere nell’abisso della 

disperazione, pensa a Maria. Nei pericoli, nelle angustie, nei dubbi, pensa a Maria, invoca 

Maria. Seguendo Lei, non devierai; invocandola, non dispererai; pensando a lei, non 

peccherai; tenendoti stretto a Lei, non cadrai. Se l’avrai come protettrice, non avrai di 

che temere; sotto la Sua guida ti sarà lieve ogni fatica, e avendola propizia, perverrai 

facilmente alla tua Patria beata.»  

       (San Bernardo di Chiaravalle) 

 



Carugo - FESTA DELLA MADONNA DI SAN ZENO 

Venerdì 8 dicembre 2023 – Immacolata Concezione 
 
NOVENA IN PREPARAZIONE ALLA FESTA:   

- ore 16:00, Santuario di S. Zeno: Rosario e Novena  
da mercoledì 29 novembre a sabato 2 dicembre  
e da lunedì 4 a giovedì 7 dicembre 
 

- ogni giorno fino al 7 dicembre, dopo le S. Messe, Preghiera alla Madonna di S. Zeno e Canto 
del Tota pulchra 

 
Giovedì 7 dicembre, S. AMBROGIO – VIGILIA DELL’IMMACOLATA 

- S. Messe a Carugo: ore 8:00 - 17:00 prefestiva  
 S. Messe ad Arosio: ore 9:00 - 18:00 prefestiva 
- Confessioni: dalle 8:30 alle 9:30, dalle 16:30 alle 17:00 e dalle 18:00 alle 18:30 
- Adorazione del Giovedì e Serata di Avvento: 21:00 in Santuario di S. Zeno 
 
  

Venerdì 8 dicembre - IMMACOLATA CONCEZIONE - MADONNA DI SAN ZENO  
SS. Messe a Carugo  
ore 6:00  in Santuario 
ore 7:00  in Santuario 
ore 8:00 in chiesa parr. 
ore 11:00 in chiesa parr. 
ore 18:30 in chiesa parr. 

SS. Messe ad Arosio  
ore 8:00 in chiesa parr. 
ore 10:30 in chiesa parr. 
ore 18:00 sospesa 
 

 
Sospendiamo la S. Messa delle 18:00 ad Arosio in quanto vi invitiamo a convergere sulle numerose  

SS. Messe celebrate a Carugo in occasione della Festa 
 
ore 15:00, in Santuario: Vespero solenne 

a seguire inizio della Benedizione con la reliquia della Madonna fino alle 18:30 
 

 
- Giovedì 8 dicembre, presso la Scuola Materna sarà allestita la tradizionale Pesca di 

beneficenza: 
- sulla piazza della chiesa, il giorno 8 potrete ammirare: Mercatini di Natale preparati dalle 

nostre mamme e dalla Scuola Materna 
- ci sarà anche la bella tradizione dei “Pomm de la murusa”, antica usanza che i Carughesi 

vivevano proprio in occasione della Madonna di S. Zeno    
   

 
CALENDARIO LITURGICO  2 – 10 dicembre 2023 

Sabato 2 Feria  
Domenica 3 IV DI AVVENTO – L’ingresso del Messia 
Lunedì 4 Feria   
Martedì 5 Feria 
Mercoledì 6 S. Nicola, vescovo (memoria) 



Giovedì 7 Ordinazione di S. Ambrogio, vescovo e dottore della Chiesa, Patrono della s. 
Chiesa Ambrosiana e della città di Milano (solennità) 

Venerdì 8 Immacolata Concezione della B. Vergine Maria (solennità) 
Sabato 9 Feria 
Domenica 10  V DI AVVENTO –  Il precursore 

 
 

AGENDA 
Sabato 2 dicembre 

− Carugo Santuario di San Zeno ore 16:00: Novena dell’Immacolata – Rosario e pensiero 

− Carugo chiesa parrocchiale ore 21:00: Concerto dell’Immacolata a cura della corale della Basilica 
di S. Teodoro di Cantù 

Domenica 3 dicembre – IV DOMENICA DI AVVENTO 

− Carugo chiesa parrocchiale ore 11:00: Vestizione chierichetti 

− Arosio chiesa parrocchiale ore 14:30: Prima confessione dei bambini di 4° elementare 

− Carugo ore 16:30: Battesimo di Alice, Eva e Gabriel Tyson 

− Carugo cappella dell’oratorio ore 16:45:  Novena dell’Immacolata per bambini e ragazzi 

− Arosio: Esposizione (17:00), Adorazione Vespero domenicale (17:40) 

− Carugo: Esposizione (17:30), Adorazione Vespero domenicale (18:10) 
Lunedì 4 dicembre 

− Carugo Santuario di San Zeno ore 16:00: Novena dell’Immacolata – Rosario e pensiero 

− Carugo cappella dell’oratorio ore 16:45:  Novena dell’immacolata per bambini e ragazzi 

− Carugo casa parrocchiale ore 21:00: Corso fidanzati/8 
Martedì 5 dicembre 

− Carugo Santuario di San Zeno ore 16:00: Novena dell’Immacolata – Rosario e pensiero 

− Carugo cappella dell’oratorio ore 16:45:  Novena dell’immacolata per bambini e ragazzi 

− Casa parrocchiale di Carugo o online ore 21:00: Piccola scuola di fede per adulti/3  Link alla 
videochiamata: https://meet.google.com/ebq-dwkr-ekw 

Mercoledì 6 dicembre 

− Carugo Santuario di San Zeno ore 16:00: Inizio novena dell’Immacolata – Rosario e pensiero 

− Carugo cappella dell’oratorio ore 16:45:  Novena dell’immacolata per bambini e ragazzi 
Giovedì 7 dicembre 

− Carugo chiesa Parrocchiale ore 15:00: Matrimonio Conti Matteo e Mancini Francesca 

− Carugo Santuario di San Zeno ore 16:00: Novena dell’Immacolata – Rosario e pensiero 

− Carugo cappella dell’oratorio ore 16:45:  Novena dell’immacolata per bambini e ragazzi 

− Carugo, chiesa parr:  Confessioni 8:30-9:30, 16:00-17:00, 18:00-18:30 

− Carugo, Santuario S. Zeno, ore 21:00: Betania: la sosta settimanale della comunità (cfr. dettaglio 
sul programma di Avvento) 

Venerdì 8 dicembre – Immacolata Concezione – Madonna di San Zeno (vedi programma) 

− Orario sante Messe Carugo e Arosio vedi sopra 
ore 15:00, Carugo, Santuario: Vespero solenne – a seguire inizio della Benedizione ad ognuno 
con la reliquia della Madonna fino alle 18:30 

Sabato 9 dicembre 

− Carugo oratorio ore 19:30: Incontro natalizio con il consiglio pastorale e affari economici 
Domenica 10 dicembre – V DOMENICA DI AVVENTO 

− Carugo chiesa Parrocchiale ore 11:00: S. Messa con i fidanzati a conclusione del corso e Messa 
dello sportivo (ore 10:30 ad Arosio) 

− Carugo, Oratorio, 14:30-16:00: Gruppo famiglie 

https://meet.google.com/ebq-dwkr-ekw


− Carugo oratorio ore 16:30: merenda e benedizione del presepe con le statuine preparate dai 
bambini 

− Arosio: Esposizione (17:00), Adorazione Vespero domenicale (17:40) 

− Carugo: Esposizione (17:30), Adorazione Vespero domenicale (18:10) 
 
 

Natale 2023 -Visita e benedizione alle famiglie 
 

PROGRAMMA BENEDIZIONI QUINTA SETTIMANA – 4 - 6 dicembre  
 

CARUGO 

Lunedì 4 dicembre 
dalle 17:00  via Roggia Vecchia – via Roma (don Paolo) 

Martedì 5 dicembre 
dalle 17:00  via Veneto dal 2 al 38/b (don Paolo) 
 via Monte Grappa – viale Brianza (don Andrea)   

Mercoledì 6 dicembre 
dalle 17:00  via don Gnocchi – via Verdi (don Andrea) 

 

AROSIO 

Lunedì 4 dicembre 
dalle 17:00  via S. Maria Maddalena pari dall’8 al 58 – via Leonardo da Vinci (don Andrea)  
 via Piave - via S. Maria Maddalena dal 3 al 37 (Sr. Pierangela e Sr. Michela) 

Martedì 5 dicembre 
dalle 17:00  via S. Maria Maddalena pari dal 68 al 92 (Diacono Antonio) 

Mercoledì 6 dicembre 
dalle 17:00  via Monte Rosa – via Mazzini – via Grigna (don Paolo) 

 
GRUPPO FAMIGLIE 

Domenica 10 dicembre, ore 14:30-16:30, Oratorio di Carugo. 
Per tutte le famiglie che desiderano un momento di riflessione, di condivisione, di dialogo. 

 

PROPOSTE PER L’AVVENTO 2023 
 

CONCRETAMENTE ……..OGNI  SETTIMANA 

 
IL VESPERO DOMENICALE E L’ADORAZIONE 

Arosio: ore 17:00 Adorazione, ore 17:40 Vesperi - Carugo: ore 17:30 Adorazione, ore 18:10 Vesperi  
 

BETANIA: LA SOSTA SETTIMANALE DELLA COMUNITÀ, IL GIOVEDÌ  

 
Tema:  La vita è vocazione: le grandi vocazioni nelle pagine bibliche 
 
Giovedì 7 dicembre, chiesa parr. Carugo   
 La donna della Speranza, Rut (Suore della Carità) 
Giovedì 14 dicembre, chiesina di Arosio  



 Custodi della vita, san Giuseppe (Suore Preziosine) 
Giovedì 21 dicembre, chiesa parr. Carugo – Adorazione e Confessioni natalizie  
 La vocazione delle 7 Chiese dell’Apocalisse (don Paolo) 
 

ore 21:00   Esposizione - Momento di proposta e di ascolto della Parola di Dio (Lectio) – Adorazione libera 
ore 22:30   Conclusione 

  

PICCOLA SCUOLA DI FEDE PER ADULTI  

Momento di approfondimento della fede (catechismo) per gli adulti. Proviamo a concentrarci su qualche tema 
facendoci venire il “gusto” delle “cose di Dio”, per dare forza e gioia al nostro credere.  
Considerato l’anno che stiamo vivendo e il piccolo percorso già fatto, proviamo a “studiare e chiacchierare” su 
questi temi: 
 

- Vocazione e Vita (rilettura di Genesi 1-2)  mercoledì 22.11 
- Vocazione e Amore (rilettura di Genesi 1-2) martedì 28.11 

- Vocazione e Peccato (rilettura di Genesi 1-2) martedì 5.12 
- Vocazione e Matrimonio (rilettura del Sacramento del Matrimonio)   martedì 12.12 

 
Piccola Scuola di Fede/3 - Martedì 5 Dic  •  21:00–22:00 

Link alla videochiamata: https://meet.google.com/ebq-dwkr-ekw 
 

 

INTENZIONI DELLE SS. MESSE  2 – 10 dicembre  2023 

 
INTENZIONI AROSIO 

 
 
 

Sabato 2 Ore 18:00 Def. Curioni Giuseppe e Mazzola Marisa in Curioni – Radaelli Luigi – Radaelli Aldo, 
Ballabio Luciano e Teresina - Amendola Aldo, Giovanni, Clotilde, Angela Granata e Di Maro 
Gennaro – Caslini Luigi, Longoni Gianfranco e (coscritti 1939) – Caremi Rino, Ginetta e Milena – 
Longoni Ambrogio, Rita e Giuseppe – Redazzi Rosanna e famiglia Nespoli      

Domenica 
3  

Ore 8:00 Def. Nespoli Giovanni e famigliari – Maria, Luigia e Eugenia – Buccino Guglielmo ( Classe 
1946 ) - Ore 10:30 Pro populo - Ore 18:00 Def. Marisa e Franco Radaelli – Longoni Adolfo, Emilia 
e famigliari – Molteni Emilio – Luigia, Vittorio, Maria Gerosa – Bellotti Carlo, Salvatore e famiglia 
Pozzoli      

Lunedì 4 Ore 9:00 Def. Pozzi Leone, Michele e Teresa (legato) – Mascheroni Giuseppe - Ore 16.00 RSA 
Borletti 

Martedì 5 Ore 9:00 Def. Clerici Umberto (legato) – Molteni Teresina 

Mercoledì 
6 

Ore 9:00 Per il paese di Arosio 

Giovedì 7 Ore 9:00 Def. Frigerio Ambrogio, Rosanna e famigliari (legato) – Valsecchi Ambrogio, Fiorina e 
Natale - Ore 10.00 RSA Galetti – Ore 18.00  def. Maria e Angelina Rusconi 

Venerdì 8 Ore 8:00 Def. Cattaneo Maria, Claudia e Teresina (legato) – Pozzi Enrico – Galli Ezio e Nespoli 
Enrica - Ore 10.30 Pro populo - Ore 18.00 sospesa, siamo invitati a Carugo  

Sabato 9 Ore 18:00 Def. Nespoli Bruno – Brenna Giuliana – Longoni Giovanni, Teresa e famigliari – Palermo 
Incoronata (dai colleghi) – Caterina e Domenico – Torricelli Rino, Luigi, Maria, Longoni Sandro, 
Caslini Luigi, Enrico e Giuseppina – Rigamonti Isidoro, Nespoli Alessandro (classe 1957) – Defunti 
mese di Novembre: Kotackova Ludmila – Nespoli Dante – Longoni Gianfranco – Nespoli 
Roberto -Cattaneo Mario – Mazzucato Maria      

Domenica 
10  

Ore 8:00 Def. Borgonovo Bruno – Muner Ilario e Rorato Lina – Intenzione dell’offerente - Ore 10:30 
Pro populo - Ore 18:00 Def. Boffi Alberto, Ettore, Bellotti Emma – Zappa Bambina e Fiorindo 
Valentino (legato) – Barzaghi Bruno, Maria e Suor Maria Rosanna Riva – Aiello Antonio, Rivolta 
Luca e Andrea – Nespoli Roberto (classe 1941) – Marelli Ettore 

https://meet.google.com/ebq-dwkr-ekw


 

INTENZIONI CARUGO 

 

 

 

 
CONCERTO DELL’IMMACOLATA 2023 

Iniziamo i solenni festeggiamenti della nostra “Madonna di S. Zeno”  
con questo concerto mariano-natalizio offerto dalla  

 
CORALE “ S. TEODORO “ di Cantù 

sabato 2 dicembre 2023 ore 21:00, 
chiesa parr. di Carugo 

 
In nome del Padre, Inaugura il segno della croce . 
In  nome della madre, Inaugura la vita. 

 

 
Dirige il M° Annalisa Arosio  

Siamo tutti invitati 
 
 
 

Sabato 2 Ore 8:00 (San Zeno) Def. Gioacchino e Angela – Luigi e Rosetta -  Ore 17:00 Per un’ammalata 
- Def. Enrico e Giuseppina – Titti, Nerina, Arrigo, Carla e Giovanni – Elli Mariagrazia e Elli Carlo 
– Nespoli Giuseppe e Colombo Maria – Marelli Francesco e famigliari – Famiglie Maffia e 
Bertorelli – Fiordalisa Corniel Liriano -  

Domenica 3 Ore 8:00 Pro populo -  Ore 11:00 Def. Giorgia e famiglia Soncin -   Ore 16:00 Battesimo di 
Alice, Eva e Gabriel Tyson -  Ore 18.30 Def. Marelli Francesco e famigliari – Mandaradoni 
Giuseppe  

Lunedì 4 Ore 8.00 Intenzione offerente  - Ore 18:00 Def. Don Ugo Proserpio 

Martedì 5 Ore 8:00 Intenzione offerente - Ore 18:00 Def. Francesco e Michelina, Anna, Giuseppe e 
Marino 

Mercoledì 6 Ore 8:00 Def. Giuseppe, Antonio e per le anime del purgatorio - Ore 18:00 
………………………… 

Giovedì 7 Ore 8:00 Def. Antonio, Virginia e Renzo – ore 15:00 Matrimonio Conti Matteo e Mancini 
Francesca Ore 17:00 Def. Malgrati Ambrogina e Erminio – Pupa e Gianni Mascheroni – 
Cappellini Carlo e Enrico  

Venerdì 8 Ore 6:00 (San Zeno) Per Carugo Ore 7:00 (San Zeno) Per Carugo  Ore 8:00 (chiesa parr.) 
Intenzione offerente Ore 11:00 (chiesa parr) Pro populo - Ore 18:30 (chiesa parr.) def. Elli 
Sergio  

Sabato 9 Ore 8:00 (San Zeno) Intenzione offerente – Gioacchino e Angela – Luigi e Rosetta - defunti 
mese di novembre:  Borgonovo Adelio – Elli Felicita – Muoio Vito – Bicego Bruna – Ciceri 
Amabile - Ore 17:00 Def. Barnia Giovanni, Carolina e figli – Carlo, Anita e Enrico – Salvioni 
Piero, Fumagalli Maria e Garofalo Marina 

Domenica 
10 

Ore 8:00 Def. Salvioni Maria - Ore 11:00 Def. Maria e Edoardo Sormani  -  Ore 18.30 Def. 
Rusconi Giuseppe e Mellesi Ida – Frigerio Ezio e famiglia Molteni Carlo, Savina e Luigia – 
Bertoli Silvana e Crippa Cesare 



AFFIDAMENTO ALLA MADONNA DI SAN ZENO 
 
Alla Madonna di San Zeno 
 
Vergine Immacolata, Madonna di San Zeno 
ci affidiamo a Te che, ogni giorno,  
da questo santuario, 
vegli con amore di madre sui nostri passi, 
sulle nostre partenze e sui nostri arrivi 
 
Fa’ che la nostra vita 
possa essere bella, buona  
e vera come la tua. 
Tu che hai avuto il coraggio  
di ascoltare la novità di Dio, 
aiutaci ad avere fede, speranza e amore 
perché anche noi  
sappiamo realizzare “cose grandi”. 
 
Ti affidiamo i bambini e i giovani: 
dona loro un futuro vero e gioioso. 
Ti affidiamo le nostre famiglie: 
dono loro il coraggio della fedeltà  
e del dono reciproco. 
Ti affidiamo i malati e i sofferenti: 
dona loro la serenità e il sollievo delle pene. 
Ti affidiamo chiunque ha una pena per cui chiedere una “grazia” particolare: 
sappiamo che tu puoi parlare al cuore di Gesù. 
 
In questo mondo spesso confuso e triste, 
donaci un raggio di luce e di serenità. 
Vergine “tutta bella” prega per noi e rivelaci 
la Grande Bellezza: Dio nostro Salvatore. Amen.  
 
(don Paolo, 8 dicembre 2019) 

 
 
 
 
 
 

SITO INTERNET DELLA COMUNITÀ PASTORALE “Beato C. Acutis” Carugo-Arosio 

www.cpcarloacutis.it 
 

cpcarugoarosio@cpcarloacutis.it 
Uno strumento che ci aiuterà ancora di più a rimanere uniti a Lui e fra di noi. 

http://www.cpcarloacutis.it/
mailto:cpcarugoarosio@cpcarloacutis.it

